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Zadost o uvolnéni nebo zménu obsahové napiné predmétu Télesnd vychova

Na zakladé niZe uvedeného stanoviska Iékafe zadam o:
a) uvolnéni z TV (Lékarsky posudek od praktického Iékafe)
b) TV s ulevami (LékaFska zprava od odborného lékare)
C) zafazeni do Zdravotni TV (Lékafsky posudek od praktického I1ékare)

Datum: .................c..oo...l. Jméno a pfijmeni zakonného zastupce zaka: .................cooiiiiin

Vyjadfeni Iékare:

Prosime o oznaceni zdravotni skupiny zaka — pacienta v tabulce €. 1.

Pokud diagnéza odpovida lll. zdravotni skupingé, zadame Vas o oznaleni diagnézy v tabulce &. 2,
pfipadné o uvedeni nevhodnych cviku.

tabulka ¢é. 1

Zdra\_/otnl Charakter zdravotniho stavu Povoleny druh TV

skupiny

l. Jedinci zdravi, pfiméfené vyvinuti, Skolni TV a sport v pIném rozsahu bez omezeni,
s vysokym stupném trénovanosti. vyjma omezeni podle véku a pohlavi.

Il. Jedinci zdravi, méné trénovani. Skolni TV a sport v plném rozsahu bez omezeni,

vyjma omezeni podle véku a pohlavi.

Il Jedinci oslabeni s trvalymi nebo Skolni TV s ulevami a zdravotni TV, vyjime&né
docasnymi odchylkami télesného sportovni ¢innosti dle stupné oslabeni.
vyvoje.

V. Nemocni jedinci. Uplné osvobozeni od TV.

tabulka ¢. 2
I. a ll. Zdravotni skupina — zdravi jedinci, Skolni TV

lll. Zdravotni skupina - zdravotni TV
Diagndzy:
1. Oslabeni pohybové podptrného systému

a) oslabeni trupu (zvétseni kyféz, lordozy, skolidzy, vertebrogenni oslabeni, pourazové a pooperaéni
stavy

b) oslabeni dolnich kon&etin (ploché nohy, vrozené luxace kycelnich kloub(l, détska obrna, parézy a jiné
deformity, pourazové a pooperacni stavy)

c) oslabeni hornich koncetin (détska obrana a parézy, pourazové a pooperacni stavy)
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2. Oslabeni srde¢né cévniho a dychaciho systému

a) oslabeni obéhového systému (srde¢ni vady, juvenilni hypertenze, neurocirkulaéni astenie,
revmaticka horecka, hematologické oslabeni)

b) oslabeni dychaciho systému (bronchitida, astma bronchiale, stavy po zapalu plic)

o) 101

3. Ostatni oslabeni a stavy

a) endokrinni oslabeni a poruchy metabolismu (cukrovka, stitna zlaza, obezita)

b) urogenitalni

c) travici

d) smyslové

e) kozni

f)  neuropsychické

g) astenie

h) stavy po infekénich chorobach

i) gynekologické
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IV. Zdravotni skupina - osvobozeni jedinci
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Jmenovaného Z&ka je tfeba uvolnit z télesné vychovy
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Datum: ..o Podpis u€itele TV: ...

Rozhodnuti feditele Zakladni Skoly Brno, Novoméstska 21, pfispévkova organizace

Z&k/yné byl/a osvobozen/a od télesné vychovy: upiné

CasteCné: - Skolni TV s ulevami
- zdravotni TV

Datum: ..., Podpis feditele.........ooiiii



